
Musik und Text: HEINER der Rockmusiker für Kinder ( © Heiner Rusche - Mai 2002)                
CD: FRITZE ROLLERSCHUH und seine Freunde 
 
Still und leise 
 
Still und leise geht die Reise 
in die Welt der Fantasie. 
In dem Tal der leisen Töne 
hörst du diese Melodie. 
 
Hör mal hin, man hört ihn kaum 
still ganz leise und wie schwach. 
Durch die Wiese voller Blumen 
plätschert hin der kleine Bach. 
 
Wiegt im Wind dein Freund der Baum, 
spürst du ihn ganz leis´ und schwach? 
Flüstert dir ganz sanft ins Ohr, 
dass er deinen Schlaf bewacht. 
 
Wie in dieser bunten Wiese, 
Bienen summen dir ein Lied. 
Deine Mama dich am Abend 
sanft und leis´  zum schlafen wiegt. 


